ESSERE ANZIANI, PRENDERSI CURA, ESSERE COMUNITA

Un ciclo di incontri formativi dedicato a famiglie, cittadini e realta locali

La rete che aiuta )

Servizi sociali e sanitari P
del territorio <>

“Insieme possiamo costruire una comunita che cura”

22 ottobre 2025 - Salone Don Bosco, Dossobuono

Dott. Nicolis Andrea
Medico di Medicina Generale

Dott ssa Anna Franchini
Assistente Sociale Comune di Villafranca

Dott.ssa Marta Bissoli Tavolo di coprogettazione
Assistente Sociale Comune di Villafranca pefiteeniienian ke



Insieme possiamo
costruire una
comuhnita che cura.

— |nsieme possiamo %
costruire una comunita
che cura.

Tavolo di coprogettazione per la domiciliarita




Obiettivo dell’'incontro

Conoscere i servizi sociali
e sanitari del territorio
per costruire una rete di aiuto
che sostenga gli anziani
e le loro famiglie.

Tavolo di coprogettazione per la domiciliarita



Che cos’é la rete che aiuta

Una collaborazione tra:
Servizi sociali comunali
Medici di medicina generale
ULSS 9 Scaligera
Associazioni del territorio
Famiglie e volontari

Tavolo di coprogettazione per la
domiciliarita




Che cos’e la rete che aiuta

Assistenza a persone anziane
nel loro contesto abitativo

indipendenza integrazione |

inclusione



Il ruolo dei servizi sociali

e Ascolto dei bisogni

e Orientamento ai servizi

e Costruzione di progetti personalizzati
e Supporto ai familiari e ai caregiver

Tavolo di coprogettazione per la domiciliarita



La domiciliarita
come valore

Casa non solo come
luogo fisico, ma come
spazio di affetti,
memoria e identita.

(Dizionario del Servizio Sociale)




ACCOMPAGNAMENTO
ALLA DOMICILIARITA

L'accompagnamento alla domiciliarita
viene realizzato attraverso lI'indispensabile
collaborazione con il Medico di Medicina
Generale e con il Servizio di Dimissioni
Protette Ospedaliere, per garantire
continuita assistenziale e sostegno
personalizzato alle persone nel loro
percorso di cura a domicilio.



IL VALORE DEL TERZO SETTORE
E DEL VOLONTARIATO

Il contributo del Terzo Settore e del Volontariato e fondamentale
in molte situazioni di sostegno alla domiciliarita.

Grazie al loro impegno e alla loro presenza sul territorio,
e possibile intervenire in contesti di degrado sociale,
garantire servizi di trasporto sociale, e offrire

supporto relazionale e pratico alle persone
fragili e alle loro famiglie.

Queste collaborazioni rappresentano una
risorsa preziosa per costruire una
comunita piu solidale e inclusiva.




1l servizio di
assistenza
domiciliare

Sostegno dell'anziano
Supporto alla famiglia
Ailuto negli adempimenti
lgiene, alimentazione, cura




Assistenza
domiciliare

Modalita di accesso:

domanda effettuata presso I'Assistente Sociale
valutazione tramite colloqui e visita domiciliare
progetto individualizzato concordato con la famiglia

progetto prevede l'orario settimanale e le
prestazioni da effettuare a domicilio

le prestazioni sono svolte da operatori socio-sanitari

Costo:
Quota oraraia stabilita in base ai regolamenti dei diversi comuni



| pasti a domicilio

Consegna a domicilio
di un pasto caldo
completo per persone

In difficolta a cucinare Q
INn autonomia. L

Modalita di accesso:
La domanda va effettuata presso I''Assistente Sociale



Telesoccorso/
Telecontrollo

(L.R. 296/87)

Servizio telefonico gratuito
di pronto intervento e
di controllo

Funziona con linea fissa collegata ad un apparecchio
portatile collegato ad un centro di assistenza attivo
24 ore su 24 per 365 giorni I'anno

Ha lo scopo di garantire la sicurezza
Domanda presso |'Assistente Sociale



Sportello
Badanti

Lo Sportello Badanti € un servizio pubblico rivolto alle famiglie che
cercano una assistente familiare privata (badante) per persone non
autonome. Lo Sportello aiuta le famiglie a capire quali sono i loro
bisogni assistenziali, ad individuare I'assistente familiare piu adeguata
a rispondere alle loro particolari situazioni e offre la propria consulenza
nel tempo per la buona riuscita del rapporto famiglie/assistenti
familiari/assistiti.

IL SERVIZIO E GRATUITO.

Gli orari di apertura sono il martedi dalle 14 alle 17 e il venerdi

dalle 9 alle 12. Si riceve su appuntamento. La sede e presso il Centro
Sociale AUSER in via Rinaldo da Villafranca, 9 cellulare 3371096396
sportellobadanti.aulss9@solcoverona.it



INTERVENTI
DI TIPO ECONOMICO

IMPEGNATIVE DI CURE DOMICILIARI (ICD
DGR 1338/2013 e DGR 164/2014

Destinatari: Persona non autosufficiente con adeguato
supporto della rete sociale e familiare a domicilio
requisito ISEE

Finalita: garantire la permanenza a domicilio delle persone
non autosufficienti



TIPOLOGIE DI ICD

ICDa - utenza ad alto bisogno assistenziale
ICDb - utenza a basso bisogno assistenziale
ICDmM - utenza a medio bisogno assistenziale
ICDf - utenza con grave disabilita fisico-motoria

ICDp - utenza con grave disabilita psichica
e intellettiva

ICDSla - utenti affetti da SLA

Modalita d'accesso:

Domanda presso ’Assistente Sociale con documentazione
necessaria



CENTRO SOLLIEVO PER PERSONE CHE
CONVIVONO CON LA DEMENZA
E LORO FAMILIARI

In collaborazione con

FONDAZIONE E UI_SS 9

g Destinatari HISTORIE | scaticera

Persone che convivono con la demenza
in fase iniziale o medio-lieve e i loro familiari

Offrire al malato occasioni di socializzazione e ai familiari
di usufruire di spazi temporali propri con supporti psicologici individuali
o gruppi di auto-aiuto

Modalita d'accesso Q Ortire wi @anoxivole

Attraverso l'invio dell’Assistente Sociale Vvillafranca - Caluri, via dei Peschi, 25
Lunedi e giovedi dalle 14.30 alle 17.30

/ Finalita
‘0’ Sostenere le famiglie con persone affette da demenza



CENTRO DIURNO — SERVIZIO
SEMIRESIDENZIALE

Descrizione:

Struttura semiresidenziale che
accoglie durante il giorno anziani
non autosufficienti, offrendo un
intervento assistenziale riabilitativo.
Il servizio rappresenta anche un
supporto e sollievo per le famiglie

Modalita di accesso:
Domanda presso I'Assistente Sociale



N 7 PROGETTO BENJAMIN -
<7 PER LINVECCHIAMENTO ATTIVO

\\ |'|.f"

\&

Obiettivo: Creare momenti aggregativi e stimolanti, aperti
a tutti gli over 65, per favorire l'invecchiamento attivo
attraverso la socializzazione e nuovi stimoli.

Descrizione: Il progetto promuove attivita e incontri pensati
per mantenere le persone anziane attive, coinvolte e parte
della comunita.

j Servizio gratuito
Contattare direttamente la Fondazione Historie
oppure I'Assistente Sociale area anziani del proprio
Comune

\\\
e



FONDAZIONE
HISTORIE

Per gli Over 65 che vogliono mantenersi Attivi!

Con Il servizio Benjamin resti attivo, indipendente e al
passo con i tempi! Partecipa alle attivita, impara cose
nuove e fai amicizia con chi condivide i tuoi interessi.
Il tuo benessere inizia da qgqui!

I Corsi:
Smartphone Arte
Canto Musica

Ballo W9 Burraco

F Ginnastica [l Gite

= s : Settembre 2025 a
| corsi sono organizzati cla Maggio 2026

Martedi e Giovedi 1l venerdi :
dalle 9:00 alle 12:00 dalle 9:00 alle 12:00

A Villafranca A Quaderni

Auser in Via Rinaldo Sa Centro Sociale G.Benini \Via
Edmondo De Amicis, 9

Seguici, per

o mente@historie.it ® Elisa: 346 1807787 :;"'g‘::f;:ml



ALTRE PROGETTUALITA
RELATIVE ALLA DOMICILIARITA

(o]
ﬁ(_)p

Custode Sociale

Figura di riferimento sul territorio che favorisce
la prossimita, la sicurezza e il sostegno alle
persone anziane fragili, promuovendo la rete

di vicinato e la solidarieta sociale

Affido Anziani

Progetto che promuove relazioni di aiuto e
compagnia tra cittadini, favorendo
I'integrazione sociale e il benessere

delle persone anziane



GRAZIE PER L'ATTENZIONE

“Prendersi cura degli altri significa
costruire ogni giorno comunita.”

(tispirato ai valori della solidarieta e della prossimita)

\Y.
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